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YMPARISTOKASVATUSSUUNNITELMA

HAMEENLINNA-VANAJAN SEURAKUNNAN VARHAISKASVATUS

1.

Johdanto

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan varhaiskasvatus on olemassa lapsia ja perheita varten.
Ensisijainen tavoite on osaltamme pyrkid turvaamaan lasten ja perheiden hyvinvointia
seurakuntamme jasenind. Varhaiskasvatus pyrkii tahan tavoitteeseen tarjoamalla
kohderyhmalleen erilaisia paivakerhoja, avoimia perheryhmia, erilaisia tapahtumia, leireja
ja retkia seka perhemessuja. Lisaksi seurakunnan varhaiskasvatus tekee aktiivista
yhteisty6ta kaupungin varhaiskasvatuksen kanssa.

Seurakunnan varhaiskasvatuksen peruslahtokohtana on lapsen ja perheen hyva elama,
kasvatuskumppanuus perheen kanssa seka kristillinen usko ja siitd nousevat arvot (Lapset
seurakuntalaisina-asiakirja).

Ulkona toimiminen eri muodoissa on vakiintunut osaksi seurakuntamme
varhaiskasvatuksen toimintaa. Jotta tdma tydomme osa-alue selkiytyisi, on laadittu tama
ymparistdkasvatussuunnitelma. Suunnitelma on tehty tukemaan ja avaamaan
seurakuntamme varhaiskasvatuksen ymparistokasvatuksen keinoja, tapoja ja tavoitteita.
Tama asiakirja on seurakunnan varhaiskasvatuksen tyontekijoiden kasikirja
ympadristokasvatukseen.

Ymparistokasvatussuunnitelman rinnalla kulkee seurakunnan varhaiskasvatuksen kestavan
kehityksen ohjelma. Nama kaksi asiakirjaa luovat perustan ja toimintamallin Himeenlinna-
Vanajan seurakunnan varhaiskasvatuksen ymparistokasvatukselle.
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2. Mita on seurakunnan varhaiskasvatuksen ymparistokasvatus?

"Ympadristokasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen luontosuhdetta ja vastuullista
toimimista ymparist6ossa, sekd ohjata heitd kohti kestavaa elamantapaa.”
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018

Ymparistokasvatus on kasvatuksellista toimintaa, joka tukee elinikdista oppimisprosessia
siten, ettd yksildiden tai yhteisdjen arvot, tiedot, taidot seka toimintatavat muuttuvat
kestavan kehityksen mukaisiksi. Kestava kehitys on siis kiinted osa ymparistokasvatusta.
Kestavalla kehitykselld tarkoitetaan ihmisten hyvinvointia maapallon kantokyvyn rajoissa.
Kestava kehitys on varhaiskasvatuksessa paivittaisia pienia tekoja, ajattelun ja taitojen
kasvamista, lapsen kuulemista sekd oppimisympariston laajentamista.
Ymparistokasvatuksella pyritddan edistamaan tietoutta ja osaamista niin, etta tulevillakin
sukupolvilla olisi yhtaldiset mahdollisuudet hyvaan elamaan.

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan varhaiskasvatuksen ymparistékasvatuksella
tarkoitetaan sita toimintaa, jolla pyrimme luomaan ja vahvistamaan
kohderyhmaldistemme luontosuhdetta ja titd kautta tukemaan heitd kasvussa kestavan
kehityksen saralla.

Kirkolla ei ole varsinaista omaa varhaispedagogiikkaa, vaan toiminnassa sitoudutaan yleisiin
pedagogisiin periaatteisiin. Kirkon omassa toiminnassa suositellaan
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018 — asiakirjan toteuttamista ja sen
periaatteiden noudattamista toiminnan omaleimaisuus huomioiden.

Kirkon varhaiskasvatuksen toiminnan ydin on kristillinen kasvatus, johon sisaltyy
hengellinen ulottuvuus ja kristillisen tradition sisallot. Kristillisessa kasvatuksessa korostuu
ihmisen tehtdva huolehtia kaikesta Jumalan luomasta. Kasvatuksessa korostetaan lapsen
ainutlaatuisuutta ja tarkeytta Jumalan luomana kokonaisvaltaisena ihmeena.

Ymparistokasvatussuunnitelman rinnalla ympaéristokasvatustamme ohjaa kestavan
kehityksen ohjelma. Tahan ohjelmaan on laadittu vuosittain kestavan kehityksen
tukemiseen tahtdavia tavoitteita. (Hdmeenlinna-Vanajan seurakunnan varhaiskasvatuksen
kestavan kehityksen ohjelma)



3. Palmerin puu —malli

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan varhaiskasvatuksen ymparistokasvatus perustuu nk.
Palmerin puu —malliin (kuva 1).

Vaikka Joy V. Palmer muodosti puumallinsa jo vuonna 1998, on se silti nykyaankin, yli 20
vuotta myohemmin, paikkansapitava ja ajankohtainen.

Palmer korostaa oppimisen tapahtumista myés muualla kuin esim. varhaiskasvatuksessa.
Jotta ymparistokasvatus olisi tehokasta ja vaikuttavaa, tulisi sitd tapahtua myds kotona,
ohjatun varhaiskasvatuksen ulkopuolella. Ymparistokasvatusta tulisi siis tapahtua
yhteiskunnan joka sektorilla. Se mita lapsi oppii varhaiskasvatuksessa, kulkeutuu myos
ennen pitkaa kotiin ja ndin tekemamme ymparistokasvatuksen merkitys laajenee.

neisuus

kisitteet,
taidot,
asenteet

Kuval: Palmerin puu —malli



Mallissa puun juuret kuvastavat sita miten merkittavat elamankokemukset luovat pohjan
oppimiselle. Palmerin mukaan ymparistokasvatus perustuu oppijan elamankokemuksille,
kehitysvaiheelle seka aikaisemmalle, jo opittuun tietoon. Ndama osa-alueet tulisi ottaa
ympadristokasvatuksessa, sen suunnittelussa ja toteutuksessa huomioon. Talléin
esimerkiksi annettujen tehtavien tulisi olla erilaisia, riippuen kehitysvaiheesta seka
aikaisemmista tiedoista.

Latvus koostuu kolmesta oppimisen osa-alueesta, jotka tulisi ottaa tasavertaisesti
huomioon ymparistdkasvatuksessa ja niiden tulisi ilmeta ja tapahtua kasvatuksessa
samanaikaisesti.

Olisi siis

opittava tietoja ymparistosta, jotta sita voisi ymmartaa

koettava ymparistda konkreettisesti sielld olemalla seka

kanavoitava empatia eli syntynyt huolestuneisuus toimimalla ympariston puolesta.

Luonnosta ja /tai ymparistosta oppiminen:

Korostuneessa osassa: tietous ja tiedot, kasitteet, taidot, asenteet

Kokemuksellinen elementti, opitaan itse tekemalla

Oppiminen perustuu kokemuksille, syntyviin huoliin seka kasvavalle luontotietoisuudelle
Lajituntemus

Luonnonilmididen tuntemus

Tutkiminen, ihmettely

Tietojen hankkiminen luonnosta monista eri ldhteista

Kasvattaa kokemusperadista ja kriittista tietoa luonnosta

Luonnon ja ympariston kokeminen konkreettisesti sielld olemalla:
Pohjautuu omiin luontokokemuksiin ja toimintaan

Esteettinen elementti: luonto koetaan aistien avulla ja niiden kautta
Ajan viettaminen luonnossa

Luonnon kokeminen aisteilla

Luonnon tarkkailu

Empatian eli syntyneen huolestuneisuuden kanavointi toimimiseksi luonnon puolesta
Korostaa arvokasvatusta (pyritdan vaikuttamaan asenteisiin ja arvoihin seka
toimintatapoihin)

Konkreettisia tekoja luonnon suojelemiseksi

Eettinen elementti

Eettinen kasvu saavutetaan luonnosta huolta pitamalla, kasvattamalla luontotietoutta seka
toiminnalla

Voimaannuttamalla ja valtuuttamalla seka vahvistamalla kykya vaikuttaa
luontokysymyksiin



Nama kolme edelld mainittua oppimisen aluetta yhdessa muodostavat mahdollisuuden
luoda positiivista asennetta ja suhtautumista luontoon, valittaa tarvittavaa tietoutta
luonnosta seka antaa tarvittavia taitoja luonnon suojelemiseksi.

Ymparistokasvatus keskittyy luonnossa tapahtuvaan oppimiseen seka luonnosta
oppimiseen. Kun ndma osa-alueet tehddan hyvin, johtaa se motivaatioon suojella luontoa.
Ymparistokasvatus antaa mahdollisuuden luonnon kokemiseen ja siitd oppimiseen.

Toteuttamamme ymparistokasvatuksen paatavoite on luontosuhteen luominen,
vahvistaminen ja vaaliminen.

Palmerin puu —mallin voi ajatella olevan myds jatkuvan oppimisen malli (kuva 2). Kaikki se
mita syntyy yhdistamalla oppimisesta luonnosta, luonnossa ja luonnon puolesta luo pohjaa
uudelle oppimiselle ja toiminalle.

Nain ymparistokasvatuskin kehittyy jatkuvasti lasten tietojen ja taitojen kehittyessa. Tama
tulee ottaa huomioon ymparistokasvatusta suunniteltaessa niin, etta tavoitteet ja
toimintaa vastaa aina kohderyhman taitoja ja osaamisen tasoa.

késitteet,
taidot,
asenteet

Opitut tiedot, taidot, kasitteet ja
asenteet, syntynyt huolestuneisuus ja
siita seurannut toiminta seka saadut
kokemukset toimivat pohjana uuden
oppimiselle.

Kuva 2



Palmerin puumallin latvusta tulisi ajatella samalla tavoin, kuin varhaiskasvatuksen
perusteissa mainittuja oppimisen osa-alueita (kuva 3). Useaa osa-aluetta saattaa toteutua
samanaikaisesti, mutta laheskaan kaikki ei, eika tarvitsekaan toteutua samanaikaisesti.

Samoin ymparistokasvatuksen tulisi olla kiintea osa varhaiskasvatuksen pedagogista
toimintaa, jonka keskiossa on oppiva ja hyvinvoiva lapsi.
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kuva 3

4. Ymparistokasvatus kdytannossa
Jo silla, etta luomme lapsille mahdollisuuden paasta luontoon, on suuri merkitys. Koska
kohderyhmamme muodostuu paaasiassa alle kouluikaisista lapsista, voi ensimmadinen
kosketus luontoon lapselle tulla meidan kauttamme. Siksi on tarkeaa, etta jokaisessa
ryhméassamme annettaisiin lapsille tahdn mahdollisuus. Myodnteisten luontokokemusten
luominen ja sita kautta lapsen luontosuhteen vahvistaminen on pohja hyvalle
ympadristokasvatukselle. Lapsen ihmettelevas, ihailevaa, tutkivaa ja innostunutta suhdetta
kaikkeen uuteen hyodyntamalld, luontosuhteen rakentamiselle on otollinen maapera.



Vaikka ohjatulla toiminnalla onkin paikkansa myos ymparistokasvatuksessa, ei tule unohtaa
vapaan leikin suunnatonta merkitysta lapselle. Tama ei tarkoita, etta lapset toimisivat tai
leikkisivat ilman kasvattajan tukea. Aikuisen tulee olla Iasna ja mukana myos leikeissa,
havainnoida ja rikastuttaa sitd. Nain hdnelld on aitiopaikka lapsen kanssa ihmettelyyn ja
ihasteluun seka saada selville mielenkiinnon kohteita. Naitd mielenkiinnonkohteita pystyy
kdyttamaan apuna esim. ohjatun toiminnan tuokioissa ja toiminnan pedagogisten
tavoitteiden asettamisessa.

Tarkeda on myos pitaa mielessa tyo, jota teemme perheiden kanssa. On tarkeaa rohkaista
ja mahdollistaa my0ds perheille saada kokemus luonnosta. Omalla esimerkillamme voimme
ndyttaa perheille, ettd retket metsdan eivat vaadi suuria ponnistuksia tai esivalmisteluita.
Lapselle riittda oma retkireppu, johon on pakattu evaat seka innostunut aikuinen
retkiseuraksi.

Ymparistokasvatusta voidaan toteuttaa monin eri tavoin riippuen aina kohderyhmasta.
Lasten ollessa kyseessa, yksi toteuttamismuoto on toiminnalliset menetelmat. Tekemalla
oppiminen tuo lapselle oivaltamisen kokemuksen. Itse tekemalla lapsi saa osallisuuden
kokemuksen ja huomaa tekemisensa tarkeyden. Ja se mita on itse tehnyt, jaa yleensa hyvin
mieleen.

Toiminnallisten menetelmien tueksi on seurakunnan varhaiskasvattajilla kdytossa Helposti
ulos —materiaalipankki. Ymparistokasvatusmateriaalia tuotetaan ja jaetaan
varhaiskasvattajien kayttoon kuukausittain.

Aivan pienten lasten (1-2-v) kanssa toimiessa keskitytaan ihmettelemaan ja ihastelemaan
seka tutkimaan luontoa yhdessa aikuisen kanssa. Kasvattajalla tulee talloin |6ytya aikaa ja
viitselidisyytta pysahtya aivan ruohonjuuri tasolle, perusasioiden aarelle.

Erilaiset laulut ja lorut mukana metsaretkella rytmittavat toimintaa ja tuovat vaihtelua.
Toisaalta ryhmalle saattaa muodostua lempilauluja tai —loruja, jotka toistuvat retkesta
toiseen.

Sadut, tarinat ja ndytelmat ovat parhaassa ymparistossdaan luonnossa. Ne herdavat henkiin
ja lahtevat elamaan omaa eldamaansa. Avuksi voi ottaa joko valmista materiaalia tai
hyédyntaa luonnosta loytyvia materiaaleja.

Leikkien avulla pystyy virittaytymaan pdivan aiheeseen tai se toimii “aasinsiltana” aiheesta
toiseen. Liikettd, metelid ja menoa mahtuu ulos ja sita kannattaa hyédyntaa. Tutut leikit
hieman muunneltuna (esim. hippa) toimivat monessa tilanteessa. Leikki myds opettaa.

Luonto ei ole ainoa oppimisymparisto, missa ymparistokasvatusta voi tapahtua. Aivan yhta
lailla ryhman oma kerhotila toimii oppimisympaéristona ymparistokasvatuksessa. Retkella
keratty luonnonmateriaali kdytetaan askarteluissa hyodyksi, retkelld koettua ja nahtya



kdytetdaan pohjana piirustuksissa ja tarinoissa ja yhteisissa keskusteluissa.
Oppimisympadristo ei valttamatta aina ole metsa. Se voi myos olla rakennettu ymparisto,
puisto, kaupunki tai vaikka parkkipaikka. Oppimisymparistd ei maarita
ymparistokasvatusta, eika toisin pain!

Seuraavassa kuvassa (kuva 4) on kuvattu ymparistokasvatuksen vuosikelloa. Vuosikello

toimii suuntaa antavana ideapankkina, josta voi hakea vinkkeja oman ryhman toimintaan.
Kelloon on koottu "merkkipaivid”, joita voi ottaa huomioon ymparistokasvatuksessa.

Ymparistokasvatuksen vuosikello

Marraskuu-Joulukuu Tammikuu
Talven odotus ) ) Lintujen pihabongaus
Talveen valmistautuminen (eldimet, Metsan talvi, eldinten talvi
metsa) —— Lumihommia
Pimea-aika Veden eri muodot
Metsan joulu
Rauhallinen metsa Helmikuu
| Lumi/jaataidetta
Elainten jaljet
Tunteet ja ystavyys
Lokakuu " " i

A
<
J

Maaliskuu

Kevatseuranta

Ekopaasto lasten kanssa
Maailman luontopaiva 3.3.

Maailman metsapaiva 21.3.
Maailman vesipaiva 22.3.
Earth Hour, maaliskuun viimeinen lauantai

Maailman elainten paiva 4.10.

Maailman elainten viikko 4.-10.10.

Energiansaastoviikko

Maailman ravintopaiva 16.10.

Metsan elaimet )
Syyskuu A ‘
Metsan syksy

SY‘(SY’} sato Luomakunnan sunnuntai, touko-lokakuussa
Jokamiehenoikeudet | Maailman muuttolintujen paiva 9.-10.5.

Luonnon monimuotoisuuden paiva 22.5.
Metsa soi, musahommia
Otokat
Kasvun taikaa, istuttaminen
Elokuu
Tutustuminen omaan retkipaikkaan, Kesikuu
Meidan metsa Maailman ymparistopaiva 5.6.
Suomen luonnon paiva, Maailman merien paiva 8.6.

Metsan asukit Luonnonkukkien paiva
Aavikoitumisen ja kuivuuden ehkaisemisen paiva 17.6.

Huhtikuu-Toukokuu
Luonnon heradminen, kevat

Kuva 4

Kaiken aikaa ymparistdkasvatuksessa kulkee rinnalla kristillinen kasvatus ja arvot.
Seurakunnan varhaiskasvatus tukee kodin kristillista kasvatusta ja lapsen turvallista
kehitysta. Toimintamme lahtokohtana on tehda yhteistyota perheiden kanssa kasteessa
saadun yhteisen opetus- ja kasvatustehtavan mukaisesti



Vuosisuunnitelmassa on kuvattu toimintaamme ymparistokasvatuksen nakokulmasta
(kuva 5)

Perheryhmit
yhdessd oman aikuisen kanssa,

kokemuksellisuus, Tapah'tut'nat,
kannustus |.!t;:|.tmm|.nta
Piivikerho esimerkkil kestav_an kehityksen
signnadllisyys, merkitys korostuu,
tuttu toimintatapa, arinen, Vahy;e, kokemuksellisuus
kokemuksellisuus, G D Retket, leirit
leikin merkitys, ~Q@S’f\ ?/OSL teemat,
osallisuus S % kokemuksellisuus,
_ST - % osallisuus,

projektimaisuus

Metsimaorri-toiminta
laatuvaatimukset

tiyttivid (Suomen Perhemes.sut

Ladun laatutunnus), kokemukselllsgus.,
siinnollists, Pikkuhelppi Luomakunnan vaaliminen,

ulkona tapahtuva kertaluonteista, luonnossa tapahtuvan

ulkona tapahtuva, hengellisyyden kokeminen
kokemuksellisuus

HAMEENLINNA-VANAJAN dih
SEURAKUNTA i

Kuva 5

Paivakerhoissa pyritadn siihen, ettd ymparistokasvatus olisi kiinted osa toimintaa. Retkia
l[ahiymparistoon tehtaisiin sdannollisesti niin, etta niista syntyisi oma rutiini. Pdivakerhossa
toteutetaan myos kestavan kehityksen ohjelmaa kiinteana osana toimintaa.

Ymparistokasvatuksessa kiinnitetdan erityistd huomiota lapsen mahdollisuuteen olla

aktiivinen toimija, osallistua, kokea ja oppia yhdessa muiden lasten seka varhaiskasvattajan
kanssa. Leikin merkitys oppimisen valineena korostuu ja sille varataan tarpeeksi aikaa.

Perheryhmissa ymparistokasvatusta tapahtuu ehka pienimuotoisemmin, mutta sen silti

tulisi olla osa toimintaa. Oppiminen tapahtuu varhaiskasvattajan johdolla, mutta yhdessa



oman aikuisen sekda muun ryhman kanssa. Perheita kannustetaan ja rohkaistaan mukaan
luomaan lapselle ja aikuiselle hyvaa luontosuhdetta.

Seurakuntamme varhaiskasvatukselle on myénnetty Metsamorri-laatutunnus. Metsamorri-
toimintaa toteutetaan jatkuvasti laatutunnusten kriteerien mukaisesti. Pyritaan siihen, etta
Metsamaorri-toiminta pysyy saanndllisena osana toimintaamme.

Erilaiset perheille suunnatut retket ovat nostaneet suosiotaan. Perheille tarjotaan valmista
tekemista luonnossa. Tallakin rohkaistaan ja kannustetaan perheitd |ahtemaan luontoon.
Leireilld ymparistokasvatuksen teemoja voi kasitella projektiluontoisestikin riippuen leirin
kohderyhmasta. Vaikka retkilla ja leireilla ohjelma on usein etukdteen mietitty, tulisi sen
silti olla osallistavaa ja kokemuksellista.

Pikkihelppi on kertaluonteista lastenhoitoa, jota tarjotaan ilmaisena palveluna perheille.
Lastenhoito tapahtuu ulkona, joten jo se tekee toiminnasta merkityksellista
ymparistokasvatuksen kannalta.

5. Ymparistokasvatustoiminnan vaikuttavuus ja sen arviointi

Ymparistokasvatuksella pyritddan vaikuttamaan arvoihin ja asenteisiin seka toimintamalleihin
niin, ettd ne mahdollistaisivat kestdavan kehityksen mydos tuleville sukupolville.

Ymparistokasvatustoimintaa on hyva saanndéllisin valiajoin arvioida. Arvioinnin pohjana
voidaan kayttdaa esimerkiksi toimintakauden aluksi asetettuja tavoitteita. Arviointia voi myos
suorittaa esimerkiksi arvioimalla ulkona toimimisen laajuutta, eli kuinka monta kertaa tietty
ryhma on toiminut luonnossa toimintakauden aikana.

Mittareina voi myos toimia erilaiset materiaaliset tuotokset, esim. ryhmatyot, askartelut tai
muut projektit.

Ymparistokasvatuksen kehittamisen kannalta on tarkead, etta toimintaa arvioidaan jatkuvasti
koko toimintakauden ajan. Palautetta on hyva kysya suoraan lapsilta (esim. tunnekorttien
avulla) seka aikuisilta.

Mittarina voi my0ds toimia opitun tiedon kayttaminen. Jaiko lajitunnistamisesta jotain lasten
mieleen? Onnistuuko roskien kierrattaminen?

Keskusteluissa nousee usein esiin, jos on pystytty vaikuttamaan tai muuttamaan ajattelumallia
ja arvoja luontoa kohtaan. Onko asenne valinpitamatonta vai huolehtivaista. Kiinnitetaanko
huomioita luonnon kohtelun epdkohtiin?

Ymparistokasvatuksella pyritdan vaikuttamaan pitkan aikavalin tuloksiin. Se mita tehdaan
luontosuhteen rakentamiseksi ja vaalimiseksi lapsuudessa, kantaa toivottavasti myos
eteenpain.



Kasvattajien keskenaan tulee kdyda vuoropuhelua ymparistokasvatusta suunnitellessa ja
toteutettaessa. Tulee tuoda ilmi puutokset tai muutoksen tarpeet ja niista tulee keskustella

avoimesti.

Tama suunnitelma luo pohjaa yhdessa tehtavalle ymparistokasvatustyodlle ja sen tulee
tulevaisuudessa muovautua tarpeen mukaan.



